
 

 
 

Asociaţia My First English Adventure (CIF 29147116) 
Unitatea de invatamant: Grădiniţa My First English Adventure (CIF 40968112) 
Cod sirues: 232634221 
Adresa: Strada Nalbei 6C-6bis, Otopeni, Ilfov 
Tel: 0732.044.684 / e-mail : englishadventureotopeni@gmail.com  

  

OFERTA EDUCAȚIONALĂ 2025//2026 

GRĂDINIȚA MY FIRST ENGLISH ADVENTURE  

 

STRUCTURA ANULUI ȘCOLAR 

Anul şcolar 2025 - 2026 începe la data de 1 septembrie 2025, se încheie la data de 31 august 2026 şi are o 
durată de 36 de săptămâni de cursuri.  

 

Anul şcolar 2025 - 2026 se structurează pe intervale de cursuri (module) și intervale de vacanță, astfel: 

Modul 1 - de luni, 8 septembrie 2025 până vineri, 24 octombrie 2025.  

Vacanţă - de sâmbătă, 25 octombrie 2025 până duminică, 2 noiembrie 2025. 

Modul 2 - de luni, 3 noiembrie 2025 până vineri, 19 decembrie 2025.  

Vacanţă - de sâmbătă, 20 decembrie 2025 până miercuri, 7 ianuarie 2026.  

Modul 3 - de joi, 8 ianuarie 2026 până vineri, 6 februarie 2026, respectiv vineri, 13 februarie 2026 sau 

vineri, 20 februarie 2026, după caz, la decizia inspectoratelor școlare județene/al municipiului București, în 

urma consultărilor cu beneficiarii primari ai educației, cu părinții/reprezentanții legali ai acestora și cu 

cadrele didactice, realizate la nivelul unităților de învățământ.  

Vacanță - o săptămână, la decizia inspectoratelor școlare județene/al municipiului București, în perioada 9 

februarie – 1 martie 2026.  

Modul 4 - de luni, 16 februarie 2026, respectiv luni, 23 februarie 2026 sau luni, 2 martie 2026, la decizia 

inspectoratelor școlare județene/al municipiului București, după caz, până vineri, 3 aprilie 2026.  

Vacanţă - de sâmbătă, 4 aprilie 2026 până marti, 14 aprilie 2026.  

Modul 5 - de miercuri, 15 aprilie 2026 până vineri, 19 iunie 2026.  

Vacanţă - de sâmbătă, 20 iunie 2026, până duminică, 6 septembrie 2026. 

 

Programul naţional „Şcoala altfel” și Programul „Săptămâna verde” se desfăşoară în perioada 8 septembrie 
2025 – 3 aprilie 2026, în intervale de câte 5 zile consecutive lucrătoare, a căror planificare se află la decizia 
unităţii de învăţământ si va fi comunicata din timp parintilor.  
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Gradiniţa MY FIRST ENGLISH ADVENTURE va desfaşura activitate didactica ȋncepand cu 1 septembrie 
2025 şi va ȋncheia anul şcolar la data de 30 iunie 2026, urmȃnd ca lunile iulie şi august 2026 sa organizeze 
Grădiniţa de Vară. Pe timpul vacanţelor scolare, Grădinita va avea program normal si va desfasura activitati 
recreative si de supraveghere.  

VÂRSTA DE ADMITERE ȘI STRUCTURA GRUPELOR 
Vârsta minima de admitere a copiilor în grădiniță este 3 ani. Pe lȃngă grupele de grădiniţa, vom organiza şi o 
grupă de antepreşcolari care vor participa la cluburi educative şi de socializare. 
Grupele din cadrul Grădiniței MY FIRST ENGLIH ADVENTURE sunt constituite după criterial vârstei și 
după nivelul de dezvoltare globală, astfel: 
 

- Grupa de anteprescolari 1.5 – 3 ani / 20 prescolari per grupa 

- Grupa mica 3 – 4 ani / 23 preșcolari per grupă 

- Grupa mijlocie 4 – 5 ani / 23 preșcolari per grupă 

- Grupa mare 5 – 6 ani / 24 preșcolari per grupă 
 
PROGRAMUL 
Grădinița MY FIRST ENGLISH ADVENTURE funcționează cu două tipuri de program: 

- Programul scurt în intervalul 07:00 – 13:00 

- Programul normal în intervalul 07:00 – 19:00 
Programul zilnic: 
07:00 – 08:30 Rutina. Primirea copiilor. 
08:30 – 09:00 Micul dejun 
09:00 – 09:15 Circle time (cercul de dimineata) 
09:15 – 10:00 Activități din domeniul limbă și comunicare (dezvoltarea vocabularului prin imagini, povești, 
jocuri didactice) 
10:00 – 10:30 Joc liber (construcții, nisip și apă, joc cu jucăria etc.) 
10:30 – 11:00 Gustarea de fructe 
11:00 – 12:30 Activităţi ȋn aer liber  
12:30 – 13:00 Masa de prânz 
13:00 – 16:00 Programul de somn (Preșcolarii din grupele mari pot desfasura activități instructiv educative de 
recapitulare și fixare a cunoștințelor dobândite în programul de dimineață)  
16:00 – 16:30 Gustare 
16:30 – 17:30 Joc liber  
17:30 – 19:00 Plecarea copiilor. 
Programul prezentat are caracter general. Acesta își modifică structura în funcție de grupă, de nivelul de 
dezvoltare a copiilor specific vârstei.  
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OBIECTIVELE, TEMELE DE STUDIU ȘI TIPURILE DE ACTIVITĂȚI DESFĂȘURATE CU COPIII 
 
I. OBIECTIVE 
 stimularea diferenţiată a copilului în vederea dezvoltării sale individuale în plan intelectual, socio-

afectiv şi psihomotric, ţinând cont de particularităţile specifice de vârstă ale acestuia şi de potenţialul 
său evaluat; 

 realizarea unui demers educaţional bazat pe interacţiunea activă cu adultul, rutina zilnică, organizarea 
eficientă şi protectivă a mediului şi a activităţilor de învăţare; 

 promovarea jocului ca formă de activitate, metodă, procedeu şi mijloc de realizare a demersurilor 
educaţionale la vârstele timpurii; 

 promovarea interacţiunii cu ceilalţi copii prin activităţi de grup specifice vârstei; 
 sprijinirea părinţilor şi familiei în educaţia timpurie a copiilor. 

 

II. TEME DE STUDIU  

Copiii sunt ghidati si provocati in procesul de invatare prin parcurgerea a cinci teme transdisciplinare 
sustinute pe parcursul intregului an scolar. Aceste teme sunt: 

• Cine suntem (Who we are) 
• Cum ne exprimam (How we express ourselves) 
• Unde ne aflăm ȋn timp şi spaţiu (Where we are in place and time) 
• Cum funcţionează lumea noastră (How the world works) 
• Convieţium pe planeta Pamȃnt (Sharing the Planet)  

Aceste teme grupeaza obiective didactice esentiale pentru toate cele sase arii curriculare specifice educatiei 
prescolare:  

• Dezvoltarea personală, educaţia pentru familie şi societate (Personal, social and emotional 
development) 

• Dezvoltarea limbajului şi a comunicării (Communication, language and literacy) 
• Ştiinţe, cunoaşterea mediului şi cultura ecologică (Knowledge and Understanding of the world) 
• Educaţia fizică şi pentru sănătate (Physical development) 
• Educaţia prin arte (Creative development)  

 

III. TIPURI DE ACTIVITĂȚI 
 jocul cu jucăria, jocul simbolic, jocul senzorial, jocul cu nisip şi apă, jocul de construcţie, jocul didactic; 
 activităţi artistice şi de îndemânare: desen, pictură, modelaj, activităţi practice şi gospodăreşti; 
 activităţi de muzică şi de mişcare: audiţii, jocuri muzicale, jocuri cu text şi cânt, cântece, euritmie; 
 activităţi de creaţie şi de comunicare: povestiri, memorizări, lucrul cu cartea, citire de imagini; 
 activităţi de cunoaştere: observări, lecturi după imagini, activităţi matematice, convorbiri, jocuri didactice, 

experimente; 
 activităţi în aer liber: plimbări, jocuri la nisipar, jocuri şi întreceri sportive, utilizarea aparatelor de joacă. 
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Procesul de inscriere are doua etape: in prima etapa vom reinscrie copiii care frecventeaza deja gradinita, 
precum si pe fratii si surorile acestora; in etapa a doua, in limita locurilor ramase, vom inscrie alti copii care 
solicita un loc in gradinita, in ordinea primirii cererilor de inscriere.  

 

CLUBURILE CURRICULARE, OPTIONALE SI ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE 
OCAZIONALE 

Activităţile extra-curriculare recurente (Cluburile optionale), prin varietatea lor, oferă copiilor 
posibilitatea de a experimenta activităţi noi şi de a-şi descoperi talente si pasiuni. Cluburile vor fi grupate 
astfel: 

• Sport and Movement Clubs: Ȋnot, Balet, Aikido, Music & Movement with Gabi, Tenis; Dans  
• Art Clubs: Pian, Little artists , Music hour, Modelaj in lut 
• Discovery Clubs: Limbi străine (engleza intensive), Lego, Șah, Dezvoltare interioara, Logopedie, 

Robotica, Citire rapida, Aritmetica mentala, Fun with numbers, Smart games  

Cluburile curriculare (5 la numar) sunt parte integrantă din programa de ȋnvăţămȃnt si se vor adresa tuturor 
copiilor.  

Lista completa a cluburilor curriculare si optionale, programul lor, precum si costurile aferente vor fi 
definitivate si prezentate parintilor la inceputul anului scolar (septembrie 2025), cu inceper de la 1 octombrie 
2025.  

Activităţile extra-curriculare ocazionale de tipul pieselor de teatru, atelierelor de creaţie, vizitelor, 
excursiilor etc. vor fi anunţate din timp, fiind adaptate diverselor grupe de vȃrstă. Părinţii vor fi informaţi cu 
privire la detaliile fiecărei activităţi, la termenele şi modalităţile de ȋnscriere precum şi costurile aferente.  
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COSTURI 
 

Ȋnştiinţările de plata vor fi emise in prima zi a lunii si vor cuprinde următoarele costuri: 

Pachetul de baza pentru luna in curs + Contribuţia pentru luna anterioara in functie de tipul de program ales 
+ Costurile cu masa + Cluburile curriculare si optionale + Activitatile extra-curriculare ocazionale  

1. Pachetul de baza pentru perioada 1 septembrie 2025 – 30 iunie 2026 se va calcula astfel:    

Numarul zilelor lucratoare din luna x 50lei (sunt incluse si zilele libere legal) 

Pachetul de baza se plateste la inceputul fiecarei luni pentru luna ce urmeaza si asigura locul copilului in 
gradinita. Valoarea pachetului de baza nu este influentata de numarul de absente. Pachetul de baza pentru 
luna septembrie 2026 se va achita odata cu reinscrierea la Gradinita.  

2. Contributia in functie de tipul de program ales se va calcula astfel in perioada 1 septembrie 2025 
– 30 iunie 2026: 

Pentru programul scurt : Numarul de prezente (7:00 – 13:00) x 18lei 

Pentru programul normal: Numarul de prezente (7:00-19:00) x 33lei  

Contributia se plateste la inceputul fiecarei luni pentru luna precedenta, in functie de numarul de prezente 
acumulate. 

3.   Masa se adaugă la contribuţie pentru zilele ȋn care copilul este prezent si se plateste la inceputul 
fiecarei luni pentru luna anterioara. Costul este de 25lei/zi, indiferent de tipul de program. In cazul copiilor 
cu alergii alimentare atestate de documente medicale, Grădiniţa va furniza hrană care să corespundă 
restricţiilor alimentare sau va oferi parintilor posibilitatea de a aduce mancarea de acasa.  

4.   Cluburile optionale vor fi alese de părinti si comunicate grădiniţei. Atȃt timp cât copilul  este 
înscris la un anumit program opțional, acesta se plătește indiferent de numărul de prezențe dintr-o lună si va 
fi inclus in istiintarea de plata a lunii urmatoare. Retragerea / inscrierea de la / la o activitate opțională se 
poate face în scris numai înainte de data de 1 a oricărei luni.  

 
5. Cluburile curriculare vor fi comunicate parintilor la inceputul anului scolar. Costul acestora este de 

12lei/sedinta si toti copiii prezenti in gradinita vor participa la aceste activitati curriculare, nefiind necesare 
inscrierea. Plata se va face la inceputul lunii urmatoare, in functie de prezenta.  

 
6. Participarea la activitatile extra-curriculare ocazionale se face pe baza inscrierii copilului de catre 

parinte in conditiile anuntate pentru fiecare activitate. Acestea se platesc odata ce copilul a fost inscris si vor 
aparea in instiintarea de plata a lunii urmatoare desfasurarii activitatii.  
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